
 

Diocese da Campanha/MG – Ano B (São Marcos) – 14 de Março de 2021 – Solenidade – Cor: Rosa 

IV Domingo da Quaresma 
 

Este domingo, o quarto da Quaresma, é o “Domingo da 

Alegria” e sinaliza que a Páscoa salvadora se aproxima. 

Hoje a Liturgia nos mostra que Deus, apesar da 

infidelidade do povo, permanece fiel. A Salvação é sempre 

obra da bondade e do amor de Deus, muito embora nossos 

atos, nossas opções de vida tenham consequências e somos 

nós que precisamos escolher a luz ou as trevas. Iniciemos, 

na alegria, a nossa celebração.  
 

RITOS INICIAIS 

(De pé) 

Processional de Entrada 
M.: Pe. Joseph Gelineau, sj, CD CF 2021. 

R/. Rejubilai-vos, Jerusalém!  

     Vós que a amais, vinde, acorrei. 

     De alegria e exultai!  (Is 66,10-11) 
 

Salmo 121 (122) 

– 1Que alegria, quando ouvi que me disseram: * 

   “Vamos à casa do Senhor!”  

– 2E agora nossos pés já se detêm, * 

   Jerusalém, em tuas portas. (R/.) 
 

– 3Jerusalém, cidade bem edificada * 

   num conjunto harmonioso; 

– 4para lá sobem as tribos de Israel, * 

   as tribos do Senhor. (R/.) 
 

– Para louvar, segundo a lei de Israel, * 

   o nome do Senhor. 

– 5A sede da justiça lá está * 

   e o trono de Davi. (R/.) 
 

– 6Rogai que viva em paz, Jerusalém, * 

   e em segurança os que te amam! 

– 7Que a paz habite dentro de teus muros, * 

   tranquilidade em teus palácios! (R/.) 
 

– 8Por amor a meus irmãos e meus amigos, * 

   peço: “A paz esteja em ti!” 

– 9Pelo amor que tenho à casa do Senhor, * 

   eu te desejo todo bem! (R/.) 

Acolhida 

Pres.: Em nome do Pai e do Filho  e do Espírito Santo. 

Ass: Amém.  

Pres.: O Senhor que encaminha nossos corações para o 

amor de Deus e a constância de Cristo, esteja convosco.  
(2Ts 3,5) 

Ass.: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de 

Cristo! 

Ato Penitencial 
Pres.: Reconheçamo-nos todos pecadores e imploremos 

a misericórdia do Senhor, nosso Deus.  (Silêncio) 
M.: Jair Costa, CD CF 2013. 

Solo: Senhor, que fazeis passar da morte para a vida 

          quem ouve a vossa palavra, 

          tende piedade de nós. 

Ass.: Senhor, tende piedade de nós. (bis) 

Solo: Ó Cristo, que quisestes ser levantado da terra  

          para atrair-nos a vós, 

          tende piedade de nós. 

Ass.: Ó Cristo, tende piedade de nós. (bis) 

Solo: Senhor, que nos submetestes 

          ao julgamento da vossa cruz,  

          tende piedade de nós. 

Ass.: Senhor, tende piedade de nós. (bis) 

Pres.: Deus todo-poderoso tenha compaixão de nós, 

perdoe os nossos pecados e nos conduza à vida eterna. 

Ass.: Amém. 
 

 (Omite-se o hino de louvor) 
 

Oração do Dia 
Pres.: OREMOS – Ó Deus, que por vosso Filho realizais 

de modo admirável a reconciliação do gênero humano, 

concedei ao povo cristão correr ao encontro das festas 

que se aproximam, cheio de fervor e exultando de fé. Por 

nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do 

Espírito Santo.  

Ass.: Amém.  
 

(Na Missa com a presença de Catecúmenos, a oração 

pode ser a que está na pág. 788 do Missal Romano) 



LITURGIA DA PALAVRA 

 (Sentados) 
 

(Na Missa com a presença de Catecúmenos, a Liturgia da Palavra 

deve ser tomada do Ano A do Lecionário) 

1ª Leitura (2Cr 36, 14-16.19-23)  
Leitura do Segundo Livro das Crônicas. 

Naqueles dias: 14Todos os chefes dos sacerdotes e o povo 

multiplicaram suas infidelidades, imitando as práticas 

abomináveis das nações pagãs, e profanaram o templo 

que o Senhor tinha santificado em Jerusalém. 15Ora, o 

Senhor Deus de seus pais, dirigia-lhes frequentemente a 

palavra por meio de seus mensageiros, admoestando-os 

com solicitude todos os dias, porque tinha compaixão do 

seu povo e da sua própria casa. 16Mas eles zombavam 

dos enviados de Deus, desprezavam as suas palavras, até 

que o furor do Senhor se levantou contra o seu povo e 

não houve mais remédio. 19Os inimigos incendiaram a 

casa de Deus e deitaram abaixo os muros de Jerusalém, 

atearam fogo a todas as construções fortificadas e 

destruíram tudo o que havia de precioso. 20Nabucodo-

nosor levou cativos, para a Babilônia, todos os que 

escaparam à espada, e eles tornaram-se escravos do rei e 

de seus filhos, até que o império passou para o rei dos 

persas. 21Assim se cumpriu a palavra do Senhor 

pronunciada pela boca de Jeremias: “Até que a terra 

tenha desfrutado de seus sábados, ela repousará durante 

todos os dias da desolação, até que se completem setenta 

anos”. 22No primeiro ano do reinado de Ciro, rei da 

Pérsia, para que se cumprisse a palavra do Senhor 

pronunciada pela boca de Jeremias, o Senhor moveu o 

espírito de Ciro, rei da Pérsia, que mandou publicar em 

todo o seu reino, de viva voz e por escrito, a seguinte 

proclamação: 23“Assim fala Ciro, rei da Pérsia: O 

Senhor, Deus do céu, deu-me todos os reinos da terra, e 

encarregou-me de lhe construir um templo em Jerusalém, 

que está no país de Judá. Quem dentre vós todos, 

pertence ao seu povo? Que o Senhor, seu Deus, esteja 

com ele, e que se ponha a caminho”. – Palavra do 

Senhor.  

Ass.: Graças a Deus. 
 

Salmo Responsorial (Salmo 136 (137)) 
 

R/. Que se prenda a minha língua ao céu da boca,  

      se de ti Jerusalém, eu me esquecer! 
 

= 1Junto aos rios da Babilônia † 

   nos sentávamos chorando, * 

   com saudades de Sião. 

– 2Nos salgueiros por ali * 

   penduramos nossas harpas. (R/.) 
 

– 3Pois foi lá que os opressores *  

   nos pediram nossos cânticos; 

– nossos guardas exigiam * 

   alegria na tristeza: 

   “Cantai hoje para nós * 

   algum canto de Sião!” (R/.)  
 

= 4Como havemos de cantar † 

   os cantares do Senhor * 

   numa terra estrangeira? 

= 5Se de ti, Jerusalém, † 

   algum dia eu me esquecer, * 

   que resseque a minha mão! (R/.) 
 

= 6Que se cole a minha língua † 

   e se prenda ao céu da boca, * 

   se de ti não me lembrar! 

– Se não for Jerusalém * 

   minha grande alegria! (R/.) 
 

2ª Leitura (Ef 2, 4-10)  
Leitura da Carta de São Paulo aos Efésios. 

Irmãos: 4Deus é rico em misericórdia. Por causa do 

grande amor com que nos amou, 5quando estávamos 

mortos por causa das nossas faltas, ele nos deu a vida 

com Cristo. É por graça que vós sois salvos! 6Deus nos 

ressuscitou com Cristo e nos fez sentar nos céus em 

virtude de nossa união com Jesus Cristo. 7Assim, pela 

bondade, que nos demonstrou em Jesus Cristo, Deus quis 

mostrar, através dos séculos futuros, a incomparável 

riqueza da sua graça. 8Com efeito, é pela graça que sois 

salvos, mediante a fé. E isso não vem de vós; é dom de 

Deus! 9Não vem das obras, para que ninguém se orgulhe. 
10Pois é ele quem nos fez; nós fomos criados em Jesus 

Cristo para as obras boas, que Deus preparou de antemão 

para que nós as praticássemos. – Palavra do Senhor. 

Ass.: Graças a Deus. 

(De pé) 

Aclamação ao Evangelho                          
R/. Louvor e honra a vós, Senhor Jesus. 

V/. Tanto Deus amou o mundo,  

      que lhe deu seu Filho único;  

      todo aquele que crê nele  

      há de ter a vida eterna. (Jo 3,16) 
 

Evangelho (Jo 3, 14-21) 
Pres.: O Senhor esteja convosco. 

Ass.: Ele está no meio de nós. 

 Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo  

segundo João. 

Ass.: Glória a vós, Senhor. 



Naquele tempo, disse Jesus a Nicodemos: 14Do mesmo 

modo como Moisés levantou a serpente no deserto, assim 

é necessário que o Filho do Homem seja levantado, 
15para que todos os que nele crerem tenham a vida 

eterna. 16Pois Deus amou tanto o mundo, que deu o seu 

Filho unigênito, para que não morra todo o que nele crer, 

mas, tenha a vida eterna. 17De fato, Deus não enviou o 

seu Filho ao mundo para condenar o mundo, mas para 

que o mundo seja salvo por ele. 18Quem nele crê, não é 

condenado, mas quem não crê, já está condenado, porque 

não acreditou no nome do Filho unigênito. 19Ora, o 

julgamento é este: a luz veio ao mundo, mas os homens 

preferiram as trevas à luz, porque suas ações eram más. 
20Quem pratica o mal odeia a luz e não se aproxima da 

luz, para que suas ações não sejam denunciadas. 21Mas 

quem age conforme a verdade aproxima-se da luz, para 

que se manifeste que suas ações são realizadas em Deus. 

– Palavra da Salvação. 

Ass.: Glória a vós, Senhor. 

(Sentados) 

Homilia                                                 
 

(Momento de silêncio para meditação pessoal) 
(Na Missa com a presença de Catecúmenos, 

realiza-se o Rito do II Escrutínio, conforme o RICA.) 
 

Profissão de Fé 
Pres.: Creio em um só Deus, Pai todo-poderoso,  

Ass.: criador do céu e da terra... 
 

Oração da Assembleia 
Pres.:  Irmãos e irmãs, Deus amou tanto o mundo que 

lhe deu o seu próprio Filho; apoiados neste grande amor 

de Deus por nós, façamos as nossas súplicas, dizendo 

(cantando):                            M.: Oração Universal, Portugal. 

R/. Salvai, Senhor, o vosso povo! 
 

1. “Nos sentávamos chorando, com saudades de Sião” 

(Sl 136). Por causa da infidelidade de vosso povo, 

permitistes que o vosso Templo, em Jerusalém, fosse 

devastado; tornai-nos fiéis à vossa Igreja, para que ela 

não sofra por causa de nossos pecados. 
 

2. “Quem nele crê, não é condenado, mas, quem não crê, 

já está condenado” (Jo 3, 18). Renovai em nós o ardor 

missionário, para que, vencendo as tentações do 

comodismo e do respeito humano, nos dediquemos a 

trabalhar pela salvação de nossos irmãos.  
 

3. “Quem pratica o mal, odeia a luz” (Jo 3, 20). Fazei 

com que aqueles que apoiam a destruição da religião, 

da família e da vida, percebam o mal que praticam e, 

iluminai-os com a luz da verdade para uma verdadeira 

conversão.  

4. “Deus nos ressuscitou com Cristo” (Ef 2, 6). Fazei 

participantes da vida eterna os nossos irmãos e irmãs 

que já adormeceram em Cristo e que, um dia, todos 

juntos, participemos da glória da ressurreição. 
 (Pode haver outras preces da comunidade) 

Pres.: Senhor, nosso Deus, ouvi com bondade as nossas 

preces e fazei brilhar sobre nós, que nos encaminhamos 

para a Páscoa, a luz do vosso Filho. Ele que é Deus 

convosco na unidade do Espírito Santo.  

Ass.: Amém. 

 

LITURGIA EUCARÍSTICA 
(Sentados) 

Apresentação das Oferendas 
Refrão e M.: Pe. Ney Brasil Pereira, CD CF 2021. 

R/. Este sacrifício de louvor 

      aceitai benignamente, Senhor! 
Salmo 115 (116) 

– 12Que poderei retribuir ao Senhor Deus *  

    por tudo aquilo que ele fez em meu favor? (R/.) 
 

– 13Elevo o cálice da minha salvação, * 

   invocando o nome santo do Senhor. (R/.) 
 

– 14Vou cumprir minhas promessas ao Senhor * 

   na presença de seu povo reunido. (R/.) 
 

– 17Por isso oferto um sacrifício de louvor, * 

   invocando o nome santo do Senhor. (R/.) 

(De pé) 

Convite à Oração 

Pres.: Orai, irmãos e irmãs...  

Ass.: Receba o Senhor por tuas mãos...     
                                

Oração sobre as Oferendas 
Pres.: Ó Deus, concedei-nos venerar com fé e oferecer 

pela redenção do mundo os dons que nos salvam e que 

vos apresentamos com alegria. Por Cristo, nosso Senhor.  

Ass.: Amém. 
 

(Na Missa com a presença de Catecúmenos, a oração 

pode ser a que está na pág. 789 do Missal Romano) 
 

ORAÇÃO EUCARÍSTICA II 
Pres.: O Senhor esteja convosco. 

Ass.: Ele está no meio de nós 

Pres.: Corações ao alto.  

Ass.: O nosso coração está em Deus. 

Pres.: Demos graças ao Senhor, nosso Deus.  

Ass.: É nosso dever e nossa salvação. 
 

(Prefácio da Quaresma II – Quaresma, tempo de conversão) 

Pres.: Na verdade é justo e necessário, é nosso dever e 

salvação dar-vos graças, Senhor, Pai santo, Deus eterno e 



todo-poderoso, por Cristo, Senhor nosso. Para renovar, 

na santidade, o coração dos vossos filhos e filhas, 

instituístes este tempo de graça e salvação. Libertando-

nos do egoísmo e das outras paixões desordenadas, 

superamos o apego às coisas da terra. E, enquanto 

esperamos a plenitude eterna, proclamamos a vossa 

glória, cantando (dizendo) a uma só voz: 

Ass.: Santo, Santo, Santo... 
 

Pres.: Na verdade, ó Pai, vós sois santo e fonte de toda 

santidade. Santificai, pois, estas oferendas, derramando 

sobre elas o vosso Espírito, a fim de que se tornem para 

nós o Corpo e  o Sangue de Jesus Cristo, vosso Filho e 

Senhor nosso. 

Ass.: Santificai nossa oferenda, ó Senhor! 

Pres.: Estando para ser entregue e abraçando livremente 

a paixão, ele tomou o pão, deu graças, e o partiu e deu a 

seus discípulos, dizendo: 

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO É O MEU CORPO, 

QUE SERÁ ENTREGUE POR VÓS. 

Pres.: Do mesmo modo, ao fim da ceia, ele tomou o 

cálice em suas mãos, deu graças novamente, e o deu a 

seus discípulos, dizendo: 

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE É O CÁLICE DO 

MEU SANGUE, O SANGUE DA NOVA E ETERNA 

ALIANÇA, QUE SERÁ DERRAMADO POR VÓS E 

POR TODOS PARA REMISSÃO DOS PECADOS. 

FAZEI ISTO EM MEMÓRIA DE MIM. 

Pres.: Eis o mistério da fé! (De pé) 

Ass.: Salvador do mundo, salvai-nos, vós que nos 

libertastes pela cruz e ressurreição! 

Pres.: Celebrando, pois, a memória da morte e 

ressurreição do vosso Filho, nós vos oferecemos, ó Pai, o 

pão da vida e o cálice da salvação; e vos agradecemos 

porque nos tornastes dignos de estar aqui na vossa 

presença e vos servir. 

Ass.: Recebei, ó Senhor, a nossa oferta! 

Pres.: E nós vos suplicamos que, participando do Corpo 

e Sangue de Cristo, sejamos reunidos pelo Espírito Santo 

num só corpo. 

Ass.: Fazei de nós um só corpo e um só espírito! 

Pres.: Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja que se faz 

presente pelo mundo inteiro: que ela cresça na caridade 

com o Papa Francisco, com o nosso Bispo Pedro e todos 

os ministros do vosso povo. 

Ass.: Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja! 

Pres.: Lembrai-vos também dos nossos irmãos e irmãs 

que morreram na esperança da ressurreição e de todos os 

que partiram desta vida: acolhei-os junto a vós na luz da 

vossa face. 

Ass.: Lembrai-vos, ó Pai, dos vossos filhos! 

Pres.: Enfim, nós vos pedimos, tende piedade de todos 

nós e dai-nos participar da vida eterna, com a Virgem 

Maria, Mãe de Deus, com São José, seu esposo, com os 

santos Apóstolos e todos os que neste mundo vos 

serviram, a fim de vos louvarmos e glorificarmos por 

Jesus Cristo, vosso Filho. 

Ass.: Concedei-nos o convívio dos eleitos! 
Pres.: Por Cristo, com Cristo, em Cristo, a vós, Deus Pai 

todo-poderoso, na unidade do Espírito Santo, toda a 

honra e toda a glória, agora e para sempre. 

Ass.: Amém! 
 

RITO DA COMUNHÃO 
 

Pai Nosso 
Pres.: Rezemos, com amor e confiança, a oração que o 

Senhor Jesus nos ensinou:   

Ass.: Pai nosso... 
 

Pres.: Livrai-nos, de todos os males, ó Pai, e dai-nos 

hoje a vossa paz. Ajudados pela vossa misericórdia, 

sejamos sempre livres do pecado e protegidos de todos 

os perigos, enquanto, vivendo a esperança, aguardamos a 

vinda do Cristo Salvador. 

Ass.: Vosso é o reino, o poder e a glória para sempre! 
 

Pres.: Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos 

apóstolos: “Eu vos deixo a paz, eu vos dou a minha paz”. 

Não olheis os nossos pecados, mas a fé que anima a 

vossa Igreja; dai-lhe, segundo o vosso desejo, a paz e a 

unidade. Vós que sois Deus, com o Pai e o Espírito 

Santo. 

Ass.: Amém! 
 

Saudação da Paz 
Pres.: A paz do Senhor esteja sempre convosco! 

Ass.: O amor de Cristo nos uniu! 
(Se for oportuno, o pres. convida para o abraço da paz.) 

 

Cordeiro de Deus 
Ass.: Cordeiro de Deus... 

Pres.: Eu sou a luz do mundo; quem me segue não 

andará nas trevas, mas terá a luz da vida. Eis o Cordeiro 

de Deus que tira o pecado do mundo. 

Ass.: Senhor, eu não sou digno... 

(Sentados) 

Processional de Comunhão  
M.: Pe. José Weber, SVD, CD CF 2021. 

R/. Tanto Deus amou o mundo 

      que lhe deu seu Filho único.  

      Quem crê nele não perece,  

      mas terá a luz da vida! (bis) (Jo 3,16)  
 



Salmo 17 (18) 

– 2Eu vos amo, ó Senhor! Sois minha força, * 

   3Minha rocha, meu refúgio e Salvador! 

– Minha força e poderosa salvação. * 

   Sois meu escudo e proteção: em vós espero! (R/.) 
 

– 7Ao Senhor eu invoquei na minha angústia * 

   e elevei o meu clamor para o meu Deus; 

– de seu Templo ele escutou a minha voz, * 

   e chegou a seus ouvidos o meu grito. (R/.) 
 

– 17Lá do alto ele estendeu a sua mão * 

   e das águas mais profundas retirou-me; 

– 18libertou-me do inimigo poderoso * 

   e de rivais muito mais fortes do que eu. (R/.) 
 

– 19Assaltaram-me no dia da aflição, * 

   mas o Senhor foi pra mim um protetor; 

– 20Colocou-me num lugar bem espaçoso: * 

   o Senhor me libertou, porque me ama. (R/.) 
 

– 29Ó senhor, fazeis brilhar a minha lâmpada; *  

   ó meu Deus, iluminai as minhas trevas. 

– 30Junto convosco eu enfrento os inimigos, * 

   com vossa ajuda eu transponho altas muralhas. (R/.) 

(De pé) 

Oração depois da Comunhão 
Pres.: OREMOS – Ó Deus, luz de todo ser humano que 

a esse mundo, iluminai nossos corações com o esplendor 

da vossa graça, para pensarmos sempre o que vos agrada 

e amar-vos de todo coração. Por Cristo, nosso Senhor.  

Ass.: Amém. 
 

(Na Missa com a presença de Catecúmenos, a oração 

pode ser a que está na pág. 790 do Missal Romano) 
 

RITOS FINAIS 
 

Oração da CF 2021 
Pres.: Rezemos a oração da Campanha da Fraternidade 

deste ano: Deus da vida, da justiça e do amor, / nós te 

bendizemos pelo dom da fraternidade / e por nos 

concederes a graça / de vivermos a comunhão na 

diversidade. / Através desta Campanha da 

Fraternidade Ecumênica, / ajuda-nos a testemunhar a 

beleza do diálogo / como compromisso de amor, / 

criando pontes que unem / em vez de muros que 

separam / e geram indiferença e ódio. / Torna-nos 

pessoas sensíveis e disponíveis / para servir a toda a 

humanidade, / em especial, aos mais pobres e 

fragilizados, / a fim de que possamos testemunhar o 

teu amor redentor / e partilhar suas dores e 

angústias, / suas alegrias e esperanças, / caminhando 

pelas veredas da amorosidade. / Por Jesus Cristo, 

nossa paz, / no Espírito Santo, / sopro restaurador da 

vida. / Amém. 
 

(Se o povo não tiver o folheto em mãos,  

o sacerdote reza o texto e todos repetem)  
 

Bênção Solene Final  
Pres.: O Senhor esteja convosco! 

Ass.: Ele está no meio de nós. 

Pres.: Deus Pai de misericórdia, conceda a todos vós, 

como concedeu ao filho pródigo, a alegria do retorno à 

casa.  

Ass.: Amém. 
Pres.: O Senhor Jesus Cristo, modelo de oração e de 

vida, vos guie nesta caminhada quaresmal a uma 

verdadeira conversão.   

Ass.: Amém. 

Pres.: O Espírito de sabedoria e fortaleza vos sustente na 

luta contra o mal, para poderdes com Cristo celebrar a 

vitória da Páscoa.   

Ass.: Amém. 
Pres.: Abençoe-vos o Deus todo-poderoso, Pai e Filho  

e  Espírito Santo.  

Ass.: Amém. 
Pres.: Glorificai o Senhor com vossa vida; ide em paz e 

que o Senhor vos acompanhe.  

Ass.: Graças a Deus! 
 

Canto Final  
Hino Campanha da Fraternidade Ecumênica 2021 

L.: Frei Telles Ramon, O. de M.,  

M.: Adenor Leonardo Terra, CD CF 2021. 

1. Venham todos, vocês, venham todos, 

Reunidos num só coração, (cf. At 4, 32) 

De mãos dadas formando a aliança, 

Confirmados na mesma missão. (2x) 

R/. Em nome de Cristo, que é a nossa paz! 

 Em nome de Cristo, que a vida nos traz: 

 Do que estava dividido, unidade Ele faz! 

 Do que estava dividido, unidade Ele faz!  
(cf. Ef 2,14a) 

2. Venham todos, vocês, meus amigos, 

Caminhar com o Mestre Jesus, 

Ele vem revelar a Escritura 

Como fez no caminho à Emaús. (cf. Lc 24) (2x) 
 

3. Venham todos, vocês, testemunhas, 

Construamos a plena unidade 

No diálogo comprometido 

Com a paz e a fraternidade. (2x) 

 

 


