
 

Diocese da Campanha/MG – Ano C (São Lucas) – 14 de Setembro de 2022 – Festa – Cor: Branca ou Festiva 

Exaltação da Santa Cruz 
 

Fonte de salvação para a humanidade, Jesus levantado na 

Cruz é o Senhor de todos os que, pelo batismo, se configuram 

a ele na morte e na glória. Contemplando e exaltando a santa 

Cruz, queremos nos solidarizar com todos os crucificados do 
nosso tempo. Olhemos agradecidos para o sinal da nossa 

libertação e renovemos a esperança no amor de Deus para 
conosco. Iniciemos alegres a nossa celebração. 
 

RITOS INICIAIS 

(De pé) 
Processional de Entrada                  

 Música: Frei Wanderson Luiz Freitas, O. Carm.  

R/. A Cruz de nosso Senhor Jesus Cristo deve ser a 

nossa glória: / nele está a nossa vida e ressurreição; 

/ foi ele que nos salvou e libertou. (bis) (cf. Gl 6,14) 
Salmo 66 (67) 

– 2Que Deus nos dê a sua graça e sua bênção * 

   e sua face resplandeça sobre nós! (R/.) 
 

– 3Que na terra se conheça o seu caminho * 

   e a sua salvação por entre os povos. (R/.) 
 

– 4Que as nações vos glorifiquem ó Senhor, * 

   que todas as nações vos glorifiquem! (R/.) 
 

– 5Exulte de alegria a terra inteira, * 

   pois julgais o universo com justiça. (R/.) 
 

– Os povos governais com retidão * 

   e guiais em toda a terra as nações. (R/.) 
 

Saudação  
Pres.: Em nome do Pai e do Filho  e do Espírito Santo. 

Ass.: Amém.  

Pres.: Irmãos eleitos segundo a presciência de Deus Pai, 

pela santificação do Espírito para obedecer a Jesus Cristo 

e participar da bênção da aspersão do seu sangue, graça e 

paz vos sejam concedidas abundantemente.  
Ass.: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo! 
 

Ato Penitencial                  
Pres.: Em Jesus Cristo, o justo, que intercede por nós e 

nos reconcilia com o Pai, abramos o nosso espírito ao 

arrependimento para sermos menos indignos de 

aproximar-nos da mesa do Senhor. (Silêncio) 

M.: Fr. Wanderson Luiz de Freitas, O.Carm. 

Solo: Senhor, que viestes salvar os corações arrependidos,  

          tende piedade de nós.  

R/. Kyrie eleison! (4x) 

Solo: Cristo, que viestes chamar os pecadores,  

          tende piedade de nós.  

R/. Christe eleison! (4x) 

Solo: Senhor, que intercedeis por nós junto do Pai,  

          tende piedade de nós.  

R/. Kyrie eleison! (4x)   
 

Pres.: Deus todo-poderoso tenha compaixão de nós, 

perdoe os nossos pecados e nos conduza à vida eterna. 

Ass.: Amém 
 

Hino de Louvor 
M.: Pe. Ney Brasil, CD Partes Fixas CNBB (V). 

R/. Glória a Deus nas alturas 

      e paz na terra aos homens por ele amados.  

1. Senhor Deus, rei dos céus, Deus Pai todo-poderoso: / 

Nós vos louvamos, nós vos bendizemos, / nós vos 

adoramos, nós vos glorificamos. (R/.) 
 

2. nós vos damos graças por vossa imensa glória. / Senhor 

Jesus Cristo, Filho Unigênito, / Senhor Deus, Cordeiro 

de Deus, Filho de Deus Pai. (R/.) 
 

3. Vós que tirais o pecado do mundo, / tende piedade de 

nós. / Vós que tirais o pecado do mundo, / acolhei a 

nossa súplica. / Vós que estais à direita do Pai, / tende 

piedade de nós. (R/.) 

 

4. Só vós sois o Santo, só vós, o Senhor, / só vós o 

Altíssimo, Jesus Cristo, / com o Espírito Santo, / na 

glória de Deus Pai. (R/.) 

Final: Amém! 
 

Oração do Dia 
Pres.: OREMOS – Ó Deus, que para salvar a todos 

dispusestes que o vosso Filho morresse na cruz, a nós que 

conhecemos na terra este mistério, dai-nos colher no céu 

os frutos da redenção. Por nosso Senhor Jesus Cristo, 

vosso Filho, na unidade do Espírito Santo. Ass.: Amém. 
 



LITURGIA DA PALAVRA 

(Sentados) 

1ª Leitura (Nm 21, 4b-9) 
Leitura do Livro dos Números. 

Naqueles dias, 4os filhos de Israel partiram do monte Hor, 

pelo caminho que leva ao mar Vermelho, para 

contornarem o país de Edom. Durante a viagem o povo 

começou a impacientar-se, 5e se pôs a falar contra Deus e 

contra Moisés, dizendo: “Por que nos fizestes sair do 

Egito para morrermos no deserto? Não há pão, falta água, 

e já estamos com nojo desse alimento miserável”. 6Então 

o Senhor mandou contra o povo serpentes venenosas, que 

os mordiam; e morreu muita gente em Israel. 7O povo foi 

ter com Moisés e disse: “Pecamos, falando contra o 

Senhor e contra ti. Roga ao Senhor que afaste de nós as 

serpentes”. Moisés intercedeu pelo povo, 8e o Senhor 

respondeu: “Faze uma serpente de bronze e coloca-a como 

sinal sobre uma haste; aquele que for mordido e olhar para 

ela, viverá”. 9Moisés fez, pois, uma serpente de bronze e 

colocou-a como sinal sobre uma haste. Quando alguém 

era mordido por uma serpente, e olhava para a serpente de 

bronze, ficava curado. – Palavra do Senhor.  

Ass.: Graças a Deus. 
 

Salmo Responsorial (Sl 77 (78)) 
 

R/. Das obras do Senhor, ó meu povo, não te esqueças! 
 

– 1Escuta, ó meu povo, a minha Lei, * 

   ouve atento as palavras que eu te digo; 

– 2abrirei a minha boca em parábolas, * 

   os mistérios do passado lembrarei. (R/.) 
 

– 34Quando os feria, eles então o procuravam, * 

   convertiam-se correndo para ele; 

– 35recordavam que o Senhor é sua rocha * 

   e que Deus, seu Redentor, é o Deus Altíssimo. (R/.) 
 

– 36Mas apenas o honravam com seus lábios * 

   e mentiam ao Senhor com suas línguas; 

– 37seus corações enganadores eram falsos * 

   e, infiéis, eles rompiam a Aliança. (R/.) 
 

– 38Mas o Senhor, sempre benigno e compassivo, * 

   não os matava e perdoava seu pecado; 

– quantas vezes dominou a sua ira * 

   e não deu largas à vazão de seu furor. (R/.) 
 

(Quando a festa cair no domingo, faz-se a 2ª. leitura, que 

pode ser uma opção à 1ª. leitura em dia de semana.) 
 

2ª Leitura (Fl 2, 6-11) 
Leitura da Carta de São Paulo aos Filipenses. 
6Jesus Cristo, existindo em condição divina, não fez do ser 

igual a Deus uma usurpação, 7mas ele esvaziou-se a si 

mesmo, assumindo a condição de escravo e tornando-se 

igual aos homens. Encontrado com aspecto humano, 

8humilhou-se a si mesmo, fazendo-se obediente até a 

morte, e morte de cruz. 9Por isso, Deus o exaltou acima de 

tudo e lhe deu o Nome que está acima de todo nome. 
10Assim, ao nome de Jesus, todo joelho se dobre no céu, 

na terra e abaixo da terra, 11e toda língua proclame: “Jesus 

Cristo é o Senhor” – para a glória de Deus Pai. – Palavra 

do Senhor. Ass.: Graças a Deus. 

(De pé) 

Aclamação ao Evangelho    
R/. Aleluia, Aleluia, Aleluia.  

V/. Nós vos adoramos, Senhor Jesus Cristo,  

    e vos bendizemos, porque pela cruz remistes o mundo! 
 

Evangelho (Jo 3, 13-17) 
Diác. ou Pres.: O Senhor esteja convosco. 

Ass.: Ele está no meio de nós. 

 Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo  

      segundo João. 

Ass.: Glória a vós, Senhor. 

Naquele tempo, disse Jesus a Nicodemos: 13“Ninguém 

subiu ao céu, a não ser aquele que desceu do céu, o Filho 

do Homem. 14Do mesmo modo como Moisés levantou a 

serpente no deserto, assim é necessário que o Filho do 

Homem seja levantado, 15para que todos os que nele 

crerem tenham a vida eterna. 16Pois Deus amou tanto o 

mundo, que deu o seu Filho unigênito, para que não morra 

todo o que nele crer, mas tenha a vida eterna. 17De fato, 

Deus não enviou o seu Filho ao mundo para condenar o 

mundo, mas para que o mundo seja salvo por ele”. – 

Palavra da Salvação. Ass.: Glória a vós, Senhor! 

(Sentados) 

Homilia                         
(Momento de silêncio para meditação pessoal) 

 

Oração da Assembleia 
Pres.: Irmãs e irmãos caríssimos, oremos ao nosso 

Redentor, que nos remiu nos braços da santa Cruz, 

dizendo (cantando) com confiança:  
M.: Oração Universal, Portugal. 

R/. Pela vossa santa Cruz, salvai-nos, Senhor! 
 

1. Pela santa Igreja, que nasceu da árvore da Cruz, para 

que siga fielmente a Cristo e seja revestida da sua 

glória, oremos, irmãos e irmãs:  
 

2. Pelos bispos, presbíteros e diáconos, para que sejam 

testemunhas da sabedoria do Espírito, que brotou da 

Cruz do Salvador, oremos, irmãos e irmãs:  
 

3. Pelos cristãos que sofrem no corpo ou na alma, pelos 

que são perseguidos por causa da fé e da justiça, para 

que encontrem na Cruz de Cristo a certeza da 

consolação e da vitória do amor e do perdão, oremos, 

irmãos e irmãs. 
 



4. Pela nossa comunidade paroquial, para que coloque a 

sua alegria em proclamar que Jesus é o Senhor e em 

testemunhar a glória da Cruz redentora, oremos, irmãos 

e irmãs:  
(Outras preces podem ser feitas pela comunidade) 

Pres.: Pai de misericórdia, que exaltastes o vosso Filho na 

sua ressurreição, derramai sobre nós a força do Espírito 

Santo, para que possamos levar todos os dias o peso e a 

glória da santa Cruz. Por Cristo, nosso Senhor.  

Ass.: Amém. 
 

LITURGIA EUCARÍSTICA 
(Sentados) 

Apresentação das Oferendas 
Letra e Música: Pe. José Weber, SVD, CD Festas Litúrgicas IV.  

R/. Nossa glória é a Cruz, onde nos salvou Jesus! (bis) 
 

1.  Nós devemos gloriar-nos nesta Cruz de salvação 

Traz-nos vida e liberdade e nos dá ressurreição. (R/.) 
 

2.  Foi preciso ao Senhor, para entrar na sua glória, 

Ser na Cruz crucificado: é o caminho da vitória! (R/.) 
 

3.  E quem quer viver unida sua vida à de Jesus 
     Não terá outro caminho: “Pela Cruz se chega à Luz!” (R/.) 

(De pé) 

Convite à Oração                                     
Pres.: Orai, irmãos e irmãs...  

Ass.: Receba o Senhor por tuas mãos...     
                                

Oração sobre as Oferendas 
Pres.: Purifique-nos de todas as faltas, ó Deus, este santo 

sacrifício que, oferecido no altar da cruz, tirou o pecado 

do mundo. Por Cristo, nosso Senhor. Ass.: Amém. 
 

ORAÇÃO EUCARÍSTICA III 
Pres.: O Senhor esteja convosco. 

Ass.: Ele está no meio de nós. 

Pres.: Corações ao alto. 

Ass.: O nosso coração está em Deus. 

Pres.: Demos graças ao Senhor, nosso Deus. 

Ass.: É nosso dever e nossa salvação. 
(Prefácio: A Vitória da Cruz) 

Pres.: Na verdade, é justo e necessário, é nosso dever e 

salvação dar-vos graças, sempre e em todo o lugar, 

Senhor, Pai santo, Deus eterno e todo-poderoso, por 

Cristo, Senhor nosso. Pusestes no lenho da Cruz a 

salvação da humanidade, para que a vida ressurgisse de 

onde a morte viera. E o que vencera na árvore do paraíso, 

na árvore da Cruz fosse vencido. Por essa razão, agora e 

sempre, nós nos unimos à multidão dos anjos e dos santos, 

cantando (dizendo) a uma só voz: 

Ass.: Santo, Santo, Santo... 

Pres.: Na verdade, vós sois santo, ó Deus do universo, e 

tudo o que criastes proclama o vosso louvor, porque, por 

Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor nosso, e pela força do 

Espírito Santo, dais vida e santidade a todas as coisas e 

não cessais de reunir o vosso povo, para que vos ofereça 

em toda parte, do nascer ao pôr-do-sol, um sacrifício 

perfeito. 

Ass.: Santificai e reuni o vosso povo! 

Pres.: Por isso, nós vos suplicamos: santificai pelo 

Espírito Santo as oferendas que vos apresentamos para 

serem consagradas, a fim de que se tornem o Corpo e  o 

Sangue de Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor nosso, que 

nos mandou celebrar este mistério. (Ajoelhados) 

Ass.: Santificai nossa oferenda, ó Senhor! 

Pres.: Na noite em que ia ser entregue, ele tomou o pão, 

deu graças, e o partiu e deu a seus discípulos, dizendo: 

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO É O MEU CORPO, 

QUE SERÁ ENTREGUE POR VÓS. 

Pres.: Do mesmo modo, ao fim da ceia, ele tomou o cálice 

em suas mãos, deu graças novamente, e o deu a seus 

discípulos, dizendo: 

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE É O CÁLICE DO 

MEU SANGUE, O SANGUE DA NOVA E ETERNA 

ALIANÇA, QUE SERÁ DERRAMADO POR VÓS E 

POR TODOS PARA REMISSÃO DOS PECADOS. 

FAZEI ISTO EM MEMÓRIA DE MIM. 

Pres.: Eis o mistério da fé! (De pé) 

Ass.: Anunciamos, Senhor, a vossa morte / e 

proclamamos a vossa ressurreição. / Vinde, Senhor 

Jesus! 

Pres.: Celebrando agora, ó Pai, a memória do vosso Filho, 

da sua paixão que nos salva, da sua gloriosa ressurreição 

e da sua ascensão ao céu, e enquanto esperamos a sua nova 

vinda, nós vos oferecemos em ação de graças este 

sacrifício de vida e santidade.  

Ass.: Recebei, ó Senhor, a nossa oferta! 

Pres.: Olhai com bondade a oferenda da vossa Igreja, 

reconhecei o sacrifício que nos reconcilia convosco e 

concedei que, alimentando-nos com o Corpo e o Sangue 

do vosso Filho, sejamos repletos do Espírito Santo e nos 

tornemos em Cristo um só corpo e um só espírito. 

Ass.: Fazei de nós um só corpo e um só espírito! 

Pres.: Que ele faça de nós uma oferenda perfeita para 

alcançarmos a vida eterna com os vossos santos: a Virgem 

Maria, Mãe de Deus, seu esposo São José, os vossos 

Apóstolos e Mártires, N. (o santo do dia ou padroeiro), e 

todos os santos, que não cessam de interceder por nós na 

vossa presença.  

Ass.: Fazei de nós uma perfeita oferenda! 

Pres.: E agora, nós vos suplicamos, ó Pai, que este 

sacrifício da nossa reconciliação estenda a paz e a 

salvação ao mundo inteiro. Confirmai na fé e na caridade 

a vossa Igreja, enquanto caminha neste mundo: o vosso 

servo o Papa Francisco, o nosso bispo Pedro, com os 



bispos do mundo inteiro, o clero e todo o povo que 

conquistastes. 

Ass.: Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja! 

Pres.: Atendei às preces da vossa família, que está aqui, 

na vossa presença. Reuni em vós, Pai de misericórdia, 

todos os vossos filhos e filhas dispersos pelo mundo 

inteiro. 

Ass.: Lembrai-vos, ó Pai, dos vossos filhos! 

Pres.: Acolhei com bondade no vosso reino os nossos 

irmãos e irmãs que partiram desta vida e todos os que 

morreram na vossa amizade. Unidos a eles, esperamos 

também nós saciar-nos eternamente da vossa glória, por 

Cristo, Senhor nosso. 

Ass.: A todos saciai com vossa glória! 

Pres.: Por ele dais ao mundo todo bem e toda graça. 

Pres.: Por Cristo, com Cristo, em Cristo, a vós, Deus Pai 

todo-poderoso, na unidade do Espírito Santo, toda a honra 

e toda a glória, agora e para sempre. Ass.: Amém! 
 

RITO DA COMUNHÃO 
 

Pai Nosso 
Pres.: O Senhor nos comunicou o seu Espírito. Com a 

confiança e a liberdade de filhos, digamos juntos:  

Ass.: Pai nosso... 

Pres.: Livrai-nos, de todos os males, ó Pai... 

Ass.: Vosso é o reino, o poder e a glória para sempre! 

Pres.: Senhor Jesus Cristo, dissestes... Ass.: Amém! 
 

Saudação da Paz 
Pres.: A paz do Senhor esteja sempre convosco! 

Ass.: O amor de Cristo nos uniu! 
 

Cordeiro de Deus 
Ass.: Cordeiro de Deus que tirais o pecado...  

Pres.: Provai e vede como o Senhor é bom... 

Ass.: Senhor, eu não sou digno... 

(Sentados) 

Canto da Comunhão                            

Música: Fr. Wanderson Luiz Freitas, O.Carm.  

R/. Quando eu for exaltado da terra, diz o Senhor, 

      atrairei a mim todas as coisas, 

      atrairei a mim todas as coisas.  (Jo 12,32) 

João 3  

– 14bÉ necessário que o Filho do Homem seja levantado * 

    15para que, quem nele crer, tenha a vida eterna. (R/.) 
 

– 16Deus amou tanto o mundo que deu seu Filho único 

   para que não morra quem nele crer, * 

   mas tenha a vida eterna. (R/.) 
 

– 17Deus não enviou seu Filho para condenar o mundo, * 

   mas para que o mundo por ele seja salvo. (R/.) 
 

– 35O Pai ama o Filho e entregou tudo em sua mão; 

   36aaquele que acredita no Filho possui a vida eterna. (R/.) 

(Momento de silêncio para oração pessoal) 

(De pé) 

Oração depois da Comunhão                   
Pres.: OREMOS – Senhor Jesus Cristo, alimentados em 

vossa santa ceia, nós vos pedimos leveis à glória da 

ressurreição os que salvastes pela árvore da Cruz que nos 

trouxe a vida. Vós, que viveis e reinais para sempre. 

Ass.: Amém. 
 

RITOS FINAIS 
 

Bênção Final  
Pres.: O Senhor esteja convosco! 

Ass.: Ele está no meio de nós. 
(Oração sobre o povo, n. 17) 

Pres.: Olhai, ó Deus, esta vossa família, pela qual nosso 

Senhor Jesus Cristo não hesitou em entregar-se às mãos 

dos malfeitores e sofrer o suplício da cruz. Por Cristo 

nosso Senhor. 

Ass.: Amém. 

Pres.: Abençoe-vos o Deus todo-poderoso, Pai e Filho  

e Espírito Santo.   

Ass.: Amém. 

Diác. ou Pres.: Ide em paz, e o Senhor vos acompanhe.  

Ass.: Graças a Deus. 
 

Canto Final 
Letra e Música: Popular Religioso,  

CD Festas Litúrgicas IV. 

 R/. Vitória, tu reinarás, ó Cruz tu nos salvarás! (bis) 
 

1. Brilhando sobre o mundo, / que vive sem tua luz: 

tu és um sol fecundo / de amor e de paz, ó Cruz! (R/.) 
 

2. Aumenta a confiança / do pobre do pecador; 
     confirma nossa esperança / na marcha para o Senhor. (R/.) 

 

3. A sombra dos teus braços / a Igreja viverá: 

por ti num eterno abraço / o Pai nos acolherá. (R/.) 
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