
CÍRCULOS BÍBLICOS 2022 

Diocese da Campanha – MG 

"O semeador saiu a semear" (Lc 8,5) 

 

 

 

14º Encontro 

“AS BEM-AVENTURANÇAS LEVAM À ALEGRIA, SEMPRE.” 
(5ª semana do mês de outubro)

 
Preparar o Ambiente: panos coloridos no chão, 

sobre os quais serão colocados a Bíblia aberta no 

texto de hoje, se possível 8 velas em cima de 8 

faixas cada uma com uma bem-aventurança, 

flores, uma imagem de Nossa Senhora, se possível, 

a Imaculada Conceição. 

 

1. Acolhida e Invocação ao Espírito Santo.  

Dir.: Que alegria estarmos reunidos novamente 

para partilharmos a Palavra do nosso Deus! Nosso 

querido papa Francisco disse: “No Evangelho de 

Mateus (5, 1-11), o texto se abre com o sermão da 

montanha, que iluminou a vida dos fiéis e inclusive 

de muitos não fiéis, por conter a “carteira de 

identidade” dos cristãos, o seu estilo de vida 

seguindo o exemplo de Cristo.” Iniciemos nosso 

encontro em Nome do Pai e do Filho e do Espírito 

Santo.    

Todos: Amém! Senhor, queremos cada vez mais 

conhecer e viver as Bem-aventuranças, a 

“carteira de identidade” de nós, cristãos!  

Dir.: Com toda a Igreja, rezemos ao Espírito Santo 

para sermos Povo de Deus que escuta e medita e 

busca viver a sua Palavra e que esta Palavra habite 

em nós e nos identifique ao longo de todos os dias 

da nossa vida: 

Todos: Espírito Santo! Eis-nos aqui, diante de 

Vós, reunidos em vosso Nome. Nosso defensor, 

vinde, ficai conosco; tomai posse do nosso 

coração. Mostrai-nos o destino, caminhai 

conosco, conservando-nos em comunhão. Ai de 

nós, pecadores, se cairmos na confusão! Não o 

permitais. Iluminai a nossa ignorância, libertai-

nos da parcialidade. Senhor que dais a vida, em 

Vós, a unidade, convosco, a verdade e a justiça; 

em marcha até a vida sem ocaso: nós vos 

suplicamos. Vós que soprais onde e como 

desejais, a todos dando a possibilidade de 

passar, com Jesus, ao Pai: nós vos adoramos, 

agora e sempre. Amém. 

 

 

 

2. Recordação da Vida. 

Dir. Queridos irmãos, é necessário que rezemos 

nossa vida, pois é nela que Deus se revela! Vamos 

partilhar algum momento de nossa vida onde 

sentimos a alegria de ser identificados como 

cristãos, ao vivermos uma das Bem-aventuranças. 

(motivar as pessoas a partilharem suas 

experiências) 

Canto:   

1. Bem-aventurados são os pobres / Bem-

aventurado é quem chorou / Bem-aventurado é 

quem constrói e faz permanecer / A paz do 

amanhecer / Bem-aventurados / O pobre porque 

um dia ainda reinará / Quem chora porque um dia 

se consolará / Quem vive pela paz porque ela vai 

chegar / Bem-aventurados para sempre 

2. Bem-aventurado é quem procura / O reino da 

justiça e do amor / Quem conhece a força do 

perdão / E sabe conservar sem mancha o coração 

/ Bem-aventurados / O justo, porque um dia inda 

governará / O homem que perdoa, porque vencerá 

/ O puro por ser filho mais ligado ao Pai / Bem-

aventurados para sempre 

3. Bem-aventurado é quem padece / Por causa da 

justiça e do perdão / Bem-aventurado quem sofreu 

por causa do seu Deus / Por causa dos irmãos / 

Bem-aventurados / Feliz é todo aquele que se faz 

irmão / Que faz da sua vida uma libertação / Que 

tomba enfim ferido sem compactuar / Bem-

aventurados para sempre 

 

3. Contextualizando a Palavra.  

Dir.: “Antes de tudo, é importante como acontece 

a proclamação desta mensagem: as palavras de 

Jesus são endereçadas aos discípulos, com um 

horizonte mais amplo que é a multidão que se 

reuniu às margens do mar da Galileia – multidão 

que representa hoje toda a humanidade. É uma 

mensagem para toda a humanidade", uma 

mensagem para todos nós! 



L1: A montanha ainda evoca, lembra, o monte 

Sinai, onde Deus deu a Moisés os dez 

mandamentos. 

L2: Jesus começa a ensinar uma nova lei: ser 

pobres, mansos, misericordiosos... que vai além de 

meras “normas”. Com efeito, Jesus nada impõe, 

mas revela o caminho da felicidade – o Seu 

caminho – repetindo oito vezes a palavra “bem-

aventurados”. 

Todos: Afirma o papa Francisco: “como é ser 

um discípulo de Jesus? O discípulo de Jesus não 

encontra sua felicidade nos bens materiais, no 

dinheiro, nas coisas passageiras, mas nos dons 

que recebe a cada dia de Deus, na sua vida e na 

criação. Bem-aventurados vós, os pobres, 

porque vosso é o Reino de Deus. Ou seja, Jesus 

diz que seus discípulos são bem-aventurados 

porque são pobres.” É um ensinamento na 

contramão dos interesses do mundo... 

 

4. Escutando a Palavra.  

Dir. Cantemos, preparando nossos ouvidos e todo 

o nosso ser para ouvir esta Palavra que desinstala 

nosso coração: 

Canto: A palavra do Senhor quando chegou / 

Desinstalou meu coração / Ao chegar, desafiou-me 

a exigir / Uma resposta de sim ou não.../ É fácil 

dizer sim / É fácil dizer não / Mas dói depois do sim 

/ E dói depois do não. /A palavra do Senhor / 

Depois que ela passou, nada mais / Será do jeito 

que já foi. (2x) 

 

Texto Bíblico: Mt 5,1-12 

 

5. Aprofundando a Palavra.  

Dir. “Jesus começa a ensinar uma nova lei: ser 

pobres, mansos, misericordiosos... que vai além de 

meras “normas”. Com efeito, Jesus nada impõe, 

mas revela o caminho da felicidade – o Seu 

caminho – repetindo oito vezes a palavra “bem-

aventurados”. 

L1: As bem-aventuranças, diz o papa Francisco, se 

compõem de três partes. Primeiramente, consta 

sempre a palavra “bem-aventurados”; depois, a 

situação em que se encontram estes beatos- bem-

aventurados: pobreza, aflição, injustiça, guerra, 

perseguição, etc.; e finalmente o motivo de tal 

felicidade, introduzido pela palavra “porque…”. 

L2: Os “porquês” não dizem respeito à situação 

atual, mas à nova condição que os Bem-

aventurados receberão de Deus. De fato, ao indicar 

tais motivos, Jesus usa frequentemente um futuro 

passivo: serão consolados, serão saciados, etc.  

Todos: O que significa a palavra “bem-

aventurado? O papa diz que “é uma pessoa que 

está numa condição de graça, que progride na 

graça de Deus e no caminho de Deus. Paciência, 

pobreza, serviço aos outros, consolação: estas 

pessoas são felizes.” 

Dir.: “Para doar-se a nós, Deus escolhe com 

frequência estradas impensáveis, provavelmente 

aquelas dos nossos limites, das nossas lágrimas, 

das nossas derrotas. É a alegria pascal, da qual 

falam os irmãos orientais, aquela que tem os 

estigmas, mas está viva, atravessou a morte e fez a 

experiência do poder de Deus. 

Todos: “As bem-aventuranças levam à alegria, 

sempre. São o caminho para chegar à alegria.” 

É preciso sempre voltar a Mateus 5 e reler e 

refletir para chegarmos a “entender este 

caminho belo e certo da felicidade que o Senhor 

nos propõe.”  

 

Questões: 

1. Quantas são as Bem-aventuranças apresentadas 

por Mateus? 

2. Retomemos o texto de Mt 5,1-12 e digamos, 

cada um de nós, qual bem-aventurança nos chama 

mais a atenção: ou por ser linda, ou por ser difícil, 

ou por ser sensacional! Vamos repeti-la aqui e dizer 

o porquê. 

3. O que nós pensamos deste caminho “na 

contramão do mundo” – as bem-aventuranças – 

que Jesus nos propõe como caminho da verdadeira 

alegria? 

 

6. Rezando a partir da Palavra.  

Dir.: Cheios da verdadeira alegria que Deus 

concede àqueles que põem em prática as bem-

aventuranças, rezemos:  

Todos: Que queiramos a cada dia mais, Senhor, 

ser teus bem-aventurados!   

L1: Porque nos disseste que felizes são os pobres, 

os que choram e os mansos. R. 

L2: Porque nos disseste que felizes são os que têm 

fome e sede de justiça, os misericordiosos e os 

puros de coração. R. 

L1: Porque nos disseste que felizes são os que 

promovem a paz, os que são perseguidos por causa 

da justiça e os que são injuriados e caluniados por 

causa de Ti. R. 

L2: Porque nos deste com tua vida, palavras e atos 

o exemplo de como sermos bem-aventurados. R. 

Dir.: E nós Te pedimos: pela vivência das tuas 

bem-aventuranças, faze de nós sinais do teu Reino 

neste mundo, vivendo e espalhando a verdadeira 

alegria: Pai nosso... 

 

7. Oração Final.  

Dir.: Maria, tu profetizaste que “todas gerações a 

chamariam de bem-aventurada, porque o Todo 

Poderoso fez em ti grandes coisas” (Lc1,48-49) e 

foste a primeira a colocar em prática as bem-

aventuranças. 



L1: Maria, cumprimos hoje essa profecia, e com o 

coração cheio de alegria daqueles que querem 

também viver as bem-aventuranças, como tu 

viveste, rezamos: 

Todos: Mãe bem-aventurada, ensina-nos, 

vivendo as bem-aventuranças, a não deixar que 

ninguém fique fora do Reino de Amor que teu 

bem-aventurado Filho veio nos trazer: Ave 

Maria...  

Dir.: Que o Senhor nosso Deus nos abençoe, nos 

guarde, nos livre de todo mal, e nos conduza, a 

partir da vivência fiel das bem-aventuranças, à vida 

eterna, em Nome do Pai e do Filho e do Espírito 

Santo.  

Todos: Amém, “Santo - Bem-aventurado - é o 

Seu nome, e Sua misericórdia se estende de 

geração em geração sobre aqueles que O 

temem!”  

 

Canto:(pedindo licença a Frei Fabretti, autor da 

música, cantemos à nossa Mãe Bem-aventurada): 

Bem-aventurada, Maria de Deus. / Coração pobre 

acolhendo Jesus / Bem-aventurada, Maria do 

povo. / Mãe dos aflitos que estão junto à cruz! 

1.Um coração que era sim para a vida./ Um 

coração que era sim para o irmão. / Um coração 

que era sim para Deus. / Reino de Deus renovando 

este chão! 

2.Olhos abertos para a sede do povo / Passo bem 

firme que o medo desterra. / Mãos estendidas que 

os tronos renegam.  / Reino de Deus que renova 

esta terra! 

3.Faça-se ó Pai, vossa plena vontade. / Que os 

nossos passos se tornem memória / do amor fiel 

que Maria gerou./ Reino de Deus atuando na 

história! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Queridos irmãos e irmãs, ao realizarmos nossa 
caminhada dos círculos bíblicos neste segundo 

semestre de 2022 nós, da equipe diocesana, 
gostaríamos de ouvir a sua opinião sobre os 

encontros elaborados, sobre a estrutura oferecida 
e sobre a experiência realizada com a Palavra de 

Deus. Para caminharmos juntos como uma 
grande família de fé, pedimos que nos ajude 

respondendo as questões abaixo: 
 

https://forms.gle/VudumWVtVk5DcfpW7 
 

ou pelo QR CODE 

 
 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/VudumWVtVk5DcfpW7

